
 

 

Vorfreude schönste Freude, Freude im Advent 

Kerzenlicht am Morgen, andächtige Bastelarbeit und das Singen von 
Weihnachtsliedern wecken in den Kindern des Waldorfkindergartens Baindt Jahr für 
Jahr Ehrfurcht und Aufregung vor den kommenden Tagen des Advents und der 
Weihnachtszeit. Und aus diesem Anlass machten sich Kinder und Eltern am ersten 
Adventssonntag auch auf den Weg zum Kindergarten, um ihr Adventsgärtlein zu 
feiern.  

In einem dunklen Raum erwartete die bunte Schar aus Kindern, Eltern, Großeltern und 
Geschwistern eine wunderschön dekorierte Spirale aus Tannengrün und Moos, in 
deren Mitte eine einzelne Kerze, von roten Rosen umgeben, ihr goldenes Licht 
ausstrahlte. Die andächtige Atmosphäre wurde abwechselnd von sanften 
Harfenklängen und gemeinsamem Gesang begleitet. Jedes Kind nahm ein Apfellicht 
in die Hand und begab sich durch das Dunkel, um sein Licht in der Spirale zu 
entzünden. Dieses trugen sie dann wieder in die Gemeinschaft, so dass nach und 
nach die ganze Spirale und mit ihr der gesamte Raum in ein warmes Licht getaucht 
wurde. 



 

Es gab wohl niemanden, der von diesem besonderen Fest, seiner Atmosphäre und 
der andächtigen Ernsthaftigkeit der Kinder nicht tief berührt war. Die Kinder selbst 
hingegen trugen am Ende des Festes stolz auf ihr Apfellicht nach Hause und es gab 
viel zu erzählen. 

Und während nun am Adventskranz die erste Kerze ihr Licht verströmt, ein jeder 
Kindergartentag mit gemeinsamem Singen bei Kerzenschein beginnt, steigt die 
Vorfreude auf Weihnachten mit jeder neuen Überraschung, die die Tage bis zu den 
Weihnachtsferien noch so mit sich bringen. 



 
 

 


